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Kid`s im Dialog gGmbH 
stellt sich vor 

 

Kid`s im Dialog gGmbH ist ein freier Träger für ambu-
lante sozialpädagogische Hilfen. Er wurde 2004 
gegründet und am 15.6.2004 im Handelsregister  
unter dem Aktenzeichen B HRB 93021 B des  
Amtsgerichtes Berlin-Charlottenburg eingetragen. 
 
Unsere sozialpädagogischen Angebote  
richten sich an traumatisierte Kinder, Jugendliche 
und deren Familien. Die gesetzlichen Grundlagen 
bilden das SGB VIII und die Stadt Berlin.  
 

Wir bieten ambulante Hilfen zur Erziehung nach  
§ 27f SGB VIII in Verbindung mit den Paragraphen  
§ 27,3, § 29, § 30, § 31 sowie § 35.  
 

Aus der langjährigen Begleitung und Betreuung von 
Familien in besonderen Lebenslagen haben sich 
folgende Schwerpunkte entwickelt: 
 

• Arbeit mit Familien in Verlustsituationen z.B. 
Tod eines Familienmitgliedes 

• Arbeit mit Familien mit chronisch erkrankten 
Angehörigen und deren Begleitung 

• Arbeit mit Familien in stark konflikthaften 
Trennungssituationen 

• Arbeit mit Familien mit Fluchthintergrund    
sowie der  

• Rückführung von Familienmitgliedern nach 
stationären Aufenthalten 

 
Unsere Arbeitsweisen 
fördern die Integration von traumatisierten Kindern 
und Jugendlichen und deren Familien insbesondere 
durch 

• Familientherapie 
• Kunstpädagogik  
• Erlebnispädagogik 
• Spielpädagogik  
• Theaterpädagogik 
• Körper- und Atempädagogik 
• Elternberatung 
• Familien- und Einzelgespräche 
• Konfliktmanagement in Familie/Schule/Kita 

 

 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
 
 
 

Unsere Ziele  
• Aufarbeitung von Traumatisierungen 
• Wahrnehmungs- und Identitätsförderung  
• Gesprächsbereitschaft, 

Freundschaftsbildung 
• Soziale, emotionale, kognitive Entwicklung 
• Wahrnehmung neuer Möglichkeiten 
• Entwicklung neuer Wege im jeweiligen 

sozialen Umfeld (Familie, Freunde, Schule)  
 

Die Aufsuchende Familientherapie ist eine  
ambulante Hilfe zur Erziehung nach  

§ 27,3 SGB VIII und wird durchgeführt von  
 

 
Kid`s im Dialog gGmbH 

Geschäftsführerin: Hildegard Gruchod, 
Dipl. Pädagogin 

 
Delbrückstr. 54 

12051 Berlin 
 

Tel.:  030/68059087 oder 0173/9294535 
 

Fax: 030/68059098 
E-Mail: info@kids-im-dialog.de 

Homepage: www.kids-im-dialog.de 
 
 
 
 
 

Zu finden sind wir hier: 
 

 
 
 
 
 

 

Aufsuchende 
Familien-
Therapie 

 
§ 27,3 SGB VIII 
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Kid`s im Dialog  
gGmbH 

Sozialpädagogische Beratungsstelle 
für traumatisierte Kinder, Jugendliche, 
junge Erwachsene und ihre Familien 

mailto:info@kids-im-dialog.de
http://www.kids-im-dialog.de/


                   Kid`s im Dialog gGmbH                                        Kid`s im Dialog  
                 Delbrückstr: 54, 12051 Berlin                                                     Delbrückstr: 54, 12051 Berlin                                               

 

                     

 

Unser familientherapeutisches Angebot 
 

           
 

Was ist Familientherapie? 
Die Familientherapie ist eine intensive und 
zeitlich begrenzte therapeutische 
Unterstützung für das Familiensystem. Die 
Therapie unterstützt beim Finden von 
Handlungsalternativen und Lösungen sowie 
der Stärkung von Ressourcen unter 
Einbeziehung der ganzen Familie und des 
sozialen Umfeldes. 
 
Was bietet Familientherapie? 
Die Familie ist ein dynamisches System. Es 
kann durch unterschiedliche Bedürfnisse, 
Einstellungen, Wünsche, Wertvorstellungen 
und Gefühlsbeziehungen seiner Einzel-
persönlichkeiten schwierig und störanfällig 
werden. Die Familientherapie bietet Familien 
in Krisen ein eindeutiges Therapieangebot. 
 
Wer führt die Familientherapie bei Kid‘s im 
Dialog durch? 
Die Fallarbeit wird von einem multi-
professionellen Co-Team geleistet. Dieses 
besteht aus Diplom-SozialpädagogInnen 
sowie Diplom-PsychologInnen mit einer 
zertifizierten Zusatzausbildung der Sys-
temischen Familientherapie.  

 
 

 

Unser familientherapeutisches Angebot 
 
Wo? 
In den Arbeits- und Familienräumen von Kid’s im 
Dialog gGmbH. 
 
 

 
 
 
Gestaltung des Therapieprozesses/ Settings 

Die Gestaltung und Umsetzung der Familien-
therapie orientieren sich am konkreten Hilfebedarf 
im Einzelfall. Im Hilfeplanverfahren werden 
Hilfeschwerpunkte, Umfang und Dauer der 
Familientherapie festgelegt und vereinbart.  
 

 
Zentrale Ziele der Familientherapie sind 

• die Veränderung innerfamiliärer Konflikte 
durch Erarbeitung von Lösungsstrategien,  

• die Erweiterung der 
Erziehungskompetenzen, 

• die Verbesserung der Kommunikations-
strukturen innerhalb der familiären 
Beziehungsstrukturen sowie 

• die Entwicklung neuer Handlungsweisen, 
Perspektiven und Gestaltungsräume.  
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 Unser familientherapeutisches Angebot 
 
Methodische Schwerpunkte  
Die Arbeitsweisen und Methoden orientie-
ren sich an verschiedenen Schulen der 
Systemischen Familientherapie wie 

 
• Mehrpersonensetting:  

Die therapeutische Arbeit erfolgt mit 
dem ganzen Familiensystem 

• Ressourcenorientierung:  
Wir orientieren uns an den Bedürf-
nissen, Ressourcen und Gege-
benheiten der Familie 

• Sozialraumorientierte aufsuchende 
Familientherapie 

• Lösungsorientierte Methoden z.B.  
Suche nach Ausnahmen, der 
Wunderfrage und dem Reframing 

• Zirkuläre und direkte Gesprächs-
techniken 

• Genogrammarbeit sowie Skulptur-
arbeit mit der Familie oder mit Hilfe 
des Familienbretts 

• Interventionen wie Verschreibungen, 
paradoxe Interventionen und 
Hausaufgaben 

• Arbeit mit Hypothesen 

 

Darüber hinaus legen wir Wert auf die 
ästhetische Betätigung. Unsere Fa-
milientherapie wird ergänzt durch trä-
gerspezifische Methoden der ästhetischen 
Betätigung wie schöpferische Interventio-
nen, um die Familie in andere Prozesse zu 
bringen. 

 
 

                  
 


